La Trenta
Trentina

VAISUGANA

WLAGORAI

In collaborazione coni Comuni di Levico
Terme, Pergine Valsugana, Caldonazzo
e Calceranica, I'Azienda per il Turismo
Valsugana Lagorai e la Provincia
Autonoma di Trento, [a “ASD Non

Solo Running” organizzala

52 edizione della “30 TRENTINA",
garainternazionale di 30 km

e gara di staffetta 2x15 km.

Gara inserita nei calendari
internazionaliIAAF

(International Association Athletics
Federation) e FIDAL (Federazione Italiana
di Atletica Leggera).

Pasta Party e Musica Tirolese dal vivo \
Domenica 25 dalle 12.00 in poi!

Scopri le speciali
offerte di pernottamento
riservate ai partecipanti!

Find out special booking

Regolamento integrale N LZF Regulations in German and English
disponibile online ZIN\ mmmm available on latrentatrentina.com
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Valsugana bright
runners weekend

Scalda i motori! Partecipa al warm up ufficiale della
30 Trentina e iscriviti al PERGINE URBAN TRAIL 2016
Rev up your engines! Take part in the warm-up of
30 Trentina race

and subscribe to PERGINE URBAN TRAIL 2016

Venerdi 23 settembre 2016,

Partecipazione euro 10 (compresivi di pila frontale, trancio pizza e maglia ufficiale della
manifestazione). Iscrizioni a partire dalle ore 18 del giorno della manifestazione.

Preiscrizioni presso La Rotonda di Pergine e il Bici Grill di Trento a partire dal 18 aprile 2016.

PROVA A COPPIE

LUNGO UN PERCORSO CON GIOCHI,
OSTACOLI E PROVE DI ABILITA.
DEDICATO Al BAMBINI

DAI6 Al12 ANNI

Sabato 24 settembre 2016 “

ore 14.00 partenzain Piazza Fruet
a Pergine Valsugana

Partenza dalle ore 15.00 alle ore 17.00
Partecipazione euro 4,00.
Premi: diploma, medaglia finisher, trancio pizza, bibita.

CON LA COLLABORAZIONE DI: COMUNE DI PERGINE, ASD NON SOLO RUNNING, ZOCK GRUPPE, COPI, ASSOCIAZIONE
VIGILI DEL FUOCO VOLONTARI TRENTINO PERGINE, C.S.4 COOP SOCIALE, ASSCOIAZIONE MILLEPIEDI ONLUS, NUOVA

CASA SERENA TRENTO, AUSER PERGINE

ASSOCIAZIONE ITALIANA
CONTRO LE LEUCEMIE-LINFOMI E MIELOMA B2

‘ l TRENTINO

ONLUS

Bandiera Blu d’Europa &= <1
The European Blue Flag

La tua palestra
natu rale

A

Vieni a scoprire gli splendidi paesaggi
della Valsugana sui percorsi di allena-
mento tra i laghi di Levico e di Caldonaz-
zo! Una vacanza da vero runner ti
aspetta...

www.visitvalsugana.it

AZIENDA PERIL TURISMO | Viale V.Emanuele, 3 - 38056 Levico Terme (TN)
VALSUGANA LAGORAI Tel. +390461 727700 - Fax +39 0461 727799
TOURIST BOARD info@visitvalsugana.it

Discover the amazing landscapes of
Valsugana and train along the routes on
Levico and Caldonazzo lakes! A unique
running holiday is waiting for you...

Domenica 25

settembre 2016

Sunday 25"
september2016

Partenza alle ore 9.15

e da Pergu;ne Valsuaganaa Levico Terme.

Start at9.15

Nella natura
a passo libero

Anche le famiglie potranno tagliare lo stesso
traguardo dei campioni! La Camminata per
la Vita, non competitiva a passo libero, & ri-
volta in particolare agli amanti della natura.
Partendo dal centro di Pergine si arrivera fino
al lago di Levico, passando per i gustosi ristori
animati dallo Zockgruppe. Il ricavato verra de-
voluto a favore dell’AlL Trentino. Bus navetta
da Levico a Pergine.

Even families can cross the finish line like
champions do! The non-competitive walk will
start from the town center in Pergine and will
arrive to the lakeshore of Levico: along the
route you will enjoy the tasty refreshment
stations organized by the association Zock-
gruppe. Partecipation fee will be donated to
the charity AIL Trentino. Bus transfer from
Levico to Pergine.

Tutte le informazioni si possono trovare sul
sito: / For all information about other events
please visit:

www.latrentatrentina.com

| ristori e il pasta party saranno anche per ce-
liaci / Refreshments and pasta party will be
gluten free as well.

L] Associazione
AlC 1 Italiana
« Celiachia

Trentino
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